
WIR SEHEN DIE BERUFSVORBEREI-
TUNG UND WIRTSCHAFTSBILDUNG 
ALS MEILENSTEINE. UND SIE?

Das Programm Fit für die Wirtschaft 
bietet Schülerinnen und Schülern 
praktische Erfahrungen in den Berei-
chen Grundzüge der Wirtschaft, Bewer-
bungsprozess und Umgang mit Geld.
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Das Programm behandelt wirtschaftliche Themenkreise, mit de-
nen Schülerinnen und Schüler des 7. bis 10. Schuljahres in ihrem 
Alltag konfrontiert werden. Das Programm ist modular aufge-
baut, so dass Schwerpunkte je nach Interesse auf die Themen 
Grundzüge der Wirtschaft, Bewerbungsprozess oder Umgang 
mit Geld gelegt werden können.

Durchführung
Die Themen werden individuell auf die Bedürfnisse der Schüle- 
rinnen und Schüler abgestimmt und durch die Lehrperson aus- 
gewählt. Je nach Präferenz der Lehrperson, dauert ein Einsatz 
zwischen einer Lektion und einem ganzen Tag. Ein von YES ver-
mittelter Volunteer aus der Wirtschaft führt die Klasse durch die 
Lektionen, inspiriert die Schülerinnen und Schüler durch seine 
Erfahrung und verbindet so die Theorie mit der Praxis.

Service und Unterstützung
Der Volunteer wird durch YES geschult und auf seinen Einsatz 
vorbereitet. Vor und während der Programmdurchführung steht 
jederzeit eine Kontaktperson von YES zur Verfügung, die Sie be-
treut. Zudem stattet Sie YES mit den benötigten Materialien für 
die Programmdurchführung aus.

Kosten
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Kosten werden von den Pro-
grammpartnern getragen. Das Programm ist neutral und bein-
haltet keinerlei Branding seitens der Unternehmen.

Vorteile für Schülerinnen und Schüler 
 • Die Jugendlichen entwickeln dank praktischen Übungen und 

Beispielen ein Bewusstsein für wirtschaftliche Prozesse und 
ihre Rolle als Konsumenten.

 • Das Üben von Vorstellungsgesprächen beispielsweise hilft 
den Schülerinnen und Schülern, um sich optimal auf den ei-
genen Bewerbungsprozess vorzubereiten. 

 • Dank der Berufserfahrung des Volunteers erhalten die Ju-
gendlichen aktuelle Inputs zu den Grundzügen der Wirt-
schaft, dem Thema Bewerbung sowie zum Umgang mit Geld.

Von Grundzügen der Wirtschaft, über Bewerbungen bis hin zum 
Umgang mit Geld. 

Modul 1 

Modul 2

Modul 3 

«Direkt mit Fachpersonen aus der Wirtschaft üben zu können, nahm den 
Schülerinnen und Schülern die Angst vor den Gesprächen und hat ihr Selbstbewusst-
sein gestärkt.» - Nadya Dalla Valle, Lehrperson Sekundarstufe I

Fit für die Wirtschaft

Grundzüge der Wirtschaft (7. Klasse*)
Das Modul vermittelt den Schülerinnen und 
Schülern ein wirtschaftliches Grundverständ-
nis. Schwerpunkte können auf die Themen 
Markt und Preisbildung, den Wirtschafts-
kreislauf oder die Wirtschaftskrise gesetzt 
werden. Die Jugendlichen erkennen, wie ihr 
Konsumverhalten davon geprägt wird.

Bewerbung (8. bis 10. Klasse*)
Dieses Modul stellt die optimale Ergänzung 
zu den Aktivitäten im Schulunterricht im 
Zusammenhang mit der Berufswahl und 
(Lehr-)Stellensuche dar. Interaktive Übungen 
wie ein Vorstellungsgespräch inspirieren und 
motivieren die Jugendlichen und bereiten sie 
ideal auf den Bewerbungsprozess vor.

Umgang mit Geld (9. und 10. Klasse*)
Die Schülerinnen und Schüler werden sich 
ihrer Rolle als Konsumenten bewusst. Übun-
gen regen zu einem bewussten Umgang mit 
Geld an und zeigen, wie sinnvoll ein persön-
liches Budget ist und welchen Stellenwert 
Versicherungen einnehmen. 

*Empfohlener Zeitpunkt der Durchführung

Module

YES ist der führende Anbieter von praxisorientierten Wirtschafts- 
und Meinungsbildungsprogrammen für Schulen in der Schweiz. 
Kinder und Jugendliche erleben und erfahren unsere Wirtschaft, 
erkennen gesellschaftliche Zusammenhänge und bilden sich 
eine Meinung. Sie entwickeln ihre Potenziale, vernetzen sich und 
finden ihre Rolle in der Arbeitswelt. Im Schuljahr 2021/2022 nutz-
ten schweizweit über 7‘000 Jugendliche, 600 Lehrpersonen und 
500 Volunteers unsere fünf Programme: Unsere Gemeinde und 
Pintolino (Primarstufe), Fit für die Wirtschaft (Sekundarstufe I), 
Jugend debattiert (Sekundarstufe I und II) sowie das Company 
Programme (Sekundarstufe II).

Ergänzend werden Lernvideos, Online-Aufgaben 
und digitale Volunteering-Einsätze angeboten.


