
CEO mit 16: SchüIerin feiert bereits ErfoIg

mit Anti-Stress-Getränk
DAnieL KrÄhenBühL

Zürich Schülerinnen und Schüler der Kanti Zürich Nord wollen mit ihrer Firma die Schweiz

erobern.

Umamah Tayyab ist 16 Jahre alt - und

bereits CEO: Mit sechs weiteren

Gymischülerinnen und -schülern der

Kantonsschule Zürich Nord hat sie

vergangenen Sommer im Rahmen des

nationalen

Wirtschaftsbildungsprogramms Young

Enterprise Switzerland (YES) die Firma

FrescaVita gegründet. Die vom

Miniunternehmen auf den Markt

gebrachten Erfrischungsgetränke mit

den Namen Berry Elder und Exotic

Passion gingen bisher weg «wie warme

Weggli», wie Tayyab sagt. 500 von 900

Flaschen seien bereits verkauft

worden.

Man habe sich bewusst für ein

Vitamingetränk entschieden, da vor

allem in der jungen Generation das

Bewusstsein für eine gesunde

Ernährungsweise gross sei, sagt Tayyab

weiter. Von der Konkurrenz - Focus-

Water oder VitaminWell - müsse sich

FrescaVita nicht verstecken. «Im

Gegenteil», sagt die 16-Jährige, «unser

Getränk ist nicht nur fein, sondern

auch sozial: Pro verkaufte Flasche

spenden wir 25 Rappen an Caritas

Zürich.» Zudem sei auf jeder Etikette

ein QR-Code aufgedruckt, der auf eine

eigens zusammengestellte Spotify-

Playlist verlinkt. «Mit jedem Schluck

und jedem Song rückt der Stress ein

Stück mehr in den Hintergrund», so

Tayyab.

Ist Stress denn ein so grosses Problem

für die 16- bis 18-jährigen

Firmengründerinnen und -gründer? «Ja,

nicht nur haben wir mit Schul- und

Prüfungsstress zu kämpfen, auch in

unserem Alltag können wir gefühlt

immer weniger abschalten.» Bei ihr

habe das auch mit der

Firmengründung selbst zu tun, gibt

Tayyab zu: «Ich selbst arbeite auch in

der Freizeit für die Firma, pro Tag sind

es im Durchschnitt sicher ein bis zwei

Stunden.» Und auch ihr Team lege sich

richtig ins Zeug.
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Bieten Vitamingetränke an: Umamah Tayyab (2. v. I.) mit ihrem Team. Privat
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